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TIERMEDIZIN & ERNAHRUNG

Stoffwechselkrankheiten
heim Wiederkauer una
mogliche Diatetik

Im folgenden Artikel werden haufige stoffwechselbedingte Krankheiten und mdgliche

prophylaktische Massnahmen néher erldutert.

KETOSE (ACETONAMIE)

Die Ketose gehort zu den Stoffwechselkrankheiten, die
einen immensen wirtschaftlichen Schaden verursachen.
Es handelt sich dabei um eine Storung des Energiestoff-
wechsels zu Laktationsbeginn, die zu einer erhohten
Ausscheidung von Ketonkérpern z.B. Beta-Hydroxy-
butyrat, messbar im Blut, im Harn und in der Milch,
fithrt. Da zu Laktationsbeginn immer ein Energiede-
fizit, d.h. ein Ungleichgewicht beziiglich Energieauf-
nahme und Energiebedarf besteht, kommt es zu einer
negativen Energiebilanz. Diese Energieliicke kann tiber
das Futter nicht vollstandig gedeckt werden. Dies fiihrt
dazu, dass Korperfett mobilisiert wird, was zusétzlich
zu einer Verfettung der Leber fiihren kann. Kommt es
dabei zu einer Entgleisung des Stoffwechsels, tritt die
Erkrankung auf (Abb. 1). Die Behandlungskosten und
der Milchverlust fithren zu einem durchschnittlichen
Verlust von 300 Franken pro Ketose-Fall. Insbesondere
die subklinische Ketose (schleichende Form), die rund
30 Prozent aller frithlaktierenden Kiihe betrifft, kann
mit Hilfe von verschiedenen Vorbeugenden Massnah-

men deutlich reduziert werden.

Folgende prophylaktische Massnahmen kénnen zur

Vorbeugung ergriffen werden:

1. Optimale Kérperkondition der Milchkuh zu Beginn
des Trockenstellens sowie zum Zeitpunkt der Ge-
burt sicherstellen, d.h. eine Energieiiberversorgung
in dieser Zeit vermeiden.

2. In den letzten 2 bis 3 Wochen vor dem Abkalben An-
passung der Milchkuh an die Ration nach der Ge-
burt. Eventuell Zugabe von Diadtfuttermitteln, wie
z.B. Propylenglykol ca. 1 Woche vor der Geburt.

3. Nach der Geburt, Zugabe von Ketose-/Leberschutz-
mitteln, wie Na-propionat oder Glycerin. Diese sind
schnell verfiigbare Energiequellen, die in der Leber
in Glucose umgewandelt werden.

4. Zusitzliche Zugabe von Vitaminen bzw. vitami-
nihnlichen Substanzen, wie z.B. B12, Niacin, Cholin
und L-Carnitin.

5. Kontrolle der Fett- und Proteingehalte in der Milch
(Ketoseverdacht besteht bei einem Fett-Eiweiss-Ver-
haltnis >1,5).

Glukose
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Abbildung 1: Stoffwechselprozesse zu Beginn der Laktation
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HYPOKALZAMIE
Die Hypokalzamie der Milchkuh
«Milchfieber») ist eine Adaptationskrankheit, bei der

(Gebarparese,

die Ca-homoostase durch einen erhthten Ca-bedarf bei
einsetzender Laktation gestort wird. Diese Erkrankung
ist, neben der Ketose und Mastitis, die dritthdufigste
Krankheit der Milchkuh zu Beginn der Laktation. Viele
Faktoren wie Alter, Rasse, Milchleistung, Anzahl der
Vitamin D-Rezeptoren im Gastrointestinaltrakt und
Fiitterung werden mit der Hypokalziamie in Zusam-
menhang gebracht. Im Zeitraum um die Geburt steigt
der Ca-bedarf der Milchkuh um das Doppelte an, da
vermehrt Ca fiir die Bildung des Kolostrums benotigt
wird. Dieser Verlust muss entweder durch eine gestei-
gerte Absorption aus dem Darm und/oder durch eine
gesteigerte Mobilisation aus dem Knochen ausgegli-
chen werden.

Das Risiko an Gebiarparese zu erkranken nimmt mit
zunehmendem Alter und Anzahl der Abkalbungen
deutlich zu. Die Anzahl der Vitamin D-Rezeptoren
(VDR) an den Zielorganen (Darm-, Nieren- und Kno-
chenzellen) ist vom Alter abhéngig. Altkiihe haben eine
weitaus niedrigere Anzahl an VDR als Jungrinder. Es
konnte gezeigt werden, dass es zwischen Kiihen, die
Milchfieber entwickelten und denen, die nicht erkrank-
ten, keine signifikanten Unterschiede in Bezug auf die
Anzahl der VDR im Colon zum Zeitpunkt vor, wih-
rend und nach der Geburt gab. Die Zahl der VDR steigt
bei allen Kithen wihrend der Trachtigkeit an und sinkt
unerklarlicherweise bei der Geburt um 20-30% ab und
erreicht dann in der frithen Laktation wieder hthere

Werte. Alte Kiihe weisen auch eine verminderte Anzahl

an Osteoblasten auf, welche iiber Rezeptoren fiir Vita-

min D und Parathormon verfiigen. In einer Studie von

Johnson et al. (1995) wurde gezeigt, dass die Aktivitét
der C24-Hydroxylase, ein Enzym, welches 1,25-dihy-
droxy-D3 inaktiviert, bei dlteren Tieren stark erhoht
ist. Zusatzlich konnte auch der geringere Futterverzehr
adlterer Kiihe fiir eine verminderte Ca-Aufnahme durch
Absorption aus dem Darm verantwortlich sein. Im
Vergleich zu primiparen Kiihen steigt mit zunehmen-
dem Alter die Milchproduktion an, was einen erhthten

Ca-Bedarf mit sich bringt.

Massnahmen zur Vorbeugung

Ca-arme Fiitterung wéhrend der Transitphase: Die
Restriktion von Ca in der Futterration wihrend der
préapartalen Phase kann die Inzidenz von Milchfieber
signifikant reduzieren (Kichura et al., 1982). Das Ver-
fuittern einer Ca-armen Diét wihrend mindestens 10 bis
14 Tagen vor der Geburt, fithrt, nach einer anfanglichen
Reduktion des Plasma-Ca-Spiegels zu dessen Anstieg
durch eine gesteigerte intestinale Ca-Absorption und
durch die vermehrte Mobilisation aus dem Knochen.
Dies basiert auf einer Aktivitdtssteigerung des PTH,
welche durch die voriibergehende fiitterungsbedingte
Hypokalzdamie induziert wird. Gegen Ende der Tréch-
tigkeit benotigt eine Kuh pro Tag 30 g Ca und 25 g P
Zu hohe Ca-Gehalte im Futter wirken sich negativ auf
die intestinale Ca-Resorption aus, gleichzeitig hemmen
hohe P-Gehalte die Bildung von 1,25(0OH)2D3 in den
Nieren.

K-arme Fiitterung sowie Fiitterung mit weiteren Mi-
neralstoffen wihrend der Trockenstehphase: Goff und
Horst (1998) beschrieben die Moglichkeit, K in der Fiit-

terung zu reduzieren, um eine Alkalisierung des Blu-
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tes zu verhindern. Eine Prophylaxe der Gebérparese
kann zusétzlich durch eine niedrige P-Versorgung vor
dem Abkalben erreicht werden. Wichtig dabei ist, dass
das P-Angebot weder das Ca-Angebot unterschreiten
noch mehr als 80 g pro Kuh und Tag betragen darf.
Bei der Mg-Versorgung ist darauf zu achten, dass die
Tiere wahrend der Galtphase in keine negative Bilanz
geraten.

Verabreichung hoher Dosen 1,25(0OH)2D3 und dessen
Metaboliten: Giirtler et al. (1977) konnten durch die in-
tramuskulédre Applikation von 10 Mio. IE 1,25(0OH)2D3,
zwei bis acht Tage vor der Geburt, die Haufigkeit der
Gebérpareseinzidenz um 91 % senken, wobei die In-
jektion nach sieben Tagen zu wiederholen ist, wenn
die Kithe nicht innerhalb einer Woche nach Erstbe-
handlung abgekalbt haben. Durch eine hyperdosierte
Vitamin-D3-Behandlung, genau eine Woche vor dem
errechneten Abkalbetermin, konnten Horst und Rein-
hardt (1983) eine starke Aktivierung des Ca/P-Stoff-
wechsels provozieren. Da das Vitamin D nicht ziel-

gerichtet, sondern auf den Gesamtorganismus wirkt,
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kann es allerdings nach wiederholter Applikation zi
einer Verkalkung von Weichteilgeweben, insbesonder
Gefasswandungen, kommen.

Prophylaxe mit Hilfe von sauren Salzen: DCAB steh
fiir «Dietary Cation Anion Balance» gleichbedeutenc
mit CAD (Cation-Anion Difference) und meint di
Differenz der Summe der Kationen (Na und K) minu
die Summe der Anionen (Chlor und Schwefel). DCA]
induziert durch Zufiitterung von Anionen («saure Sal
ze») eine leichte metabolische Azidose. Diese Verbin
dungen bestehen v.a. aus Chlor und Schwefel («stark
Anionen») und erhéhen den Anteil saurer Ionen in de
Futterration. Dadurch soll die DCAB der Ration in ei
nen negativen Bereich um -100 bis -150 meq/kg Tro
ckensubstanz (TS) abgesenkt werden. Diese Ration mi
sauren Salzen wird 3 Wochen ante partum bis zur Ge
burt der Kuh verfiittert. Die DCAB einer Ration wirc
nach folgender Formel errechnet: DCAB (meq/kg TS
= (K+ + Na+) - (Cl- + S2-).

Eine erniedrigte DCAB ldsst die Konzentration de
Ca-Spiegels im Blut ansteigen, die Ca-Absorption in
Darm nimmt zu und die Ca-Resorption im Knocher
steigt an. Das Zuftigen von sauren Salzen in die Fut
terration von Kiihen in der Trockenstehphase reduzier
Blut- sowie Urin-pH, was mit einer Reduktion de
Gebérpareserate gekoppelt ist. Werden hingegen de
Ration Na+ und K+ beigefiigt, so steigen Blut- und Ur
in-pH und somit auch die Erkrankungsrate.

Die vorher aufgefiihrte Formel ist allerdings nur ein
Annéherung, denn auch Ca, Mg und P haben Einflus
auf den pH-Wert des Blutes.

Verabreichung von Ca-Gel kurz vor und nach dem Kal
ben: Die Gabe von Ca-Gelen unmittelbar vor und nacl
dem Kalben dient dem Ziel, die passive Ca-Resorptio1
im Darm zu steigern und dadurch die Hypokalzamis

zu vermeiden.

AZIDOSE

Eine weitere Stoffwechselkrankheit der Hochleis
tungskuh ist die Pansenazidose. Diese tritt vor allen
deshalb auf, da der Energiebedarf zu Beginn der Lak
tation hoher als die mogliche Energieaufnahme ist. I
dieser Phase werden héaufig leicht verdauliche hoch
energetische Futtermittel wie Getreide verfiittert. Dies
Futtermittel fiihren im Pansen dazu, dass der pH-Wer
sinkt und dadurch gewisse Pansenbakterien nicht meh
wachsen kénnen und zerstort werden, da ihr pH-Opti
mum weit unterschritten ist. Dadurch werden Endo
toxine freigesetzt. Es kommt zu einer Uberproduktior
von Laktat (Milchsédure) und allen anderen organischer

Sduren. Dies fiihrt zu einer Uberséuerung des Pansens
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Die Speichelproduktion kann diese Uberproduktion an
Sauren nicht mehr puffern.

Ein Folgeproblem der Azidose ist Laminitis. Diese ist
auch in der «Pferdeszene» sehr unbeliebt (ausgelost
durch eine Ubersduerung im Blinddarm).

Die Endotoxdmie, welche dem Absterben der Pansen-
bakterien folgt, fithrt zu einer geringeren Blutzirkula-
tion in der Klaue, wodurch das Zellwachstum in der
Coriumschicht (Hornhaut) vermindert wird. Darauf-
hin kommt es zum Ablosen der verschiedenen Zell-
schichten der Klaue. Die Zugabe von Zink und Biotin
kann die Laminitisldsionen begrenzen, vermutlich da
die Keratinbriicken der Klauenwand und der Sohle ge-

starkt werden.

Vorbeugende Fitterungsmassnahmen

1. Langsames Anpassen der Kuh an Kraftfuttergaben
2. Moglichst unbearbeitete Getreide

3. Starke in Form von «By-Pass» Stérke

4. Hacksellange (mind. 3,7 cm)

5. Einsatz von «effective fiber» <« Heu!

6. Einsatz von Puffern in der Ration (Na-Bicarbonat)

SCHLUSSFOLGERUNGEN

Die Zusammenhinge zwischen Erndhrung und Krank-
heit sind teilweise sehr komplex, vor allem im peripar-
talen Zeitraum bzw. in der Reproduktionsphase. Viele
Krankheiten, welche zu diesem Zeitpunkt auftreten,
beeinflussen die Gesundheit der Tiere auch zu einem
spdteren Zeitpunkt. Bisher wurden sehr viele Studien

zu diesem Thema gemacht, um gewissen Krankheiten
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vorbeugen zu konnen, dennoch gibt es bis heute keine
wirklich effektiven Methoden zur Vorbeugung von z. B.
Labmagenverlagerung und Nachgeburtsverhalten.
Auch die Strategien zur Minimierung eines Energie-
defizits nach der Geburt sind nicht immer effektiv. Es
miissen viele weitere, interagierende Faktoren mit ein-
bezogen werden wie z.B. «Cow comfort». Viele Krank-
heiten, die auch das Immunsystem der Tiere betreffen,
wurden hier nicht besprochen. Hier fehlen uns noch

einige tiefergreifende Erkenntnisse.
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